Sportgemeinschaft Aulendorf
Breitensport

Bereits im Jahre 1966 wurde die erste Unterabteilung mit dem Namen ,Zweiter
Weg“ gegrundet.

Das stetige Wachstum der Abteilung, die seit 1989 die starkste innerhalb der
Sportgemeinschaft ist, wurde ab da unter dem Namen ,Breitensport® geflhrt.
Die Abteilung besteht aus 21 Gruppen, davon 8 Gruppen in Kinderbereich,

7 Frauengruppen, 3 Mannergruppen, 1 gemischte Gruppe, 1 Frauengruppe im
Seniorenbereich, 1 Nordic-Walking-Gruppe, sowie wechselnde
Gesundheitskurse.

Ferner besteht seit Jahren eine Kooperation mit Schule und Kindergarten.

Das Vereinsleben der Abteilung ist sehr lebendig, da jede Altersschicht
angesprochen ist und je nach Fitness bestimmt eine geeignete Gruppe findet.
Die Ubungsleiter sind alle ehrenamtlich tatig und bilden sich auch stetig fort.

Wer Interesse hat, sich ehrenamtlich in der Abteilung einzubringen, wie auch
motiviert und zuverlassig ist, ist jederzeit willkommen.

Im Kinder- und Jugendbereich werden immer Sport- und Tanzbegeisterte
gesucht, die eine Kinder- oder Jugendgruppe ehrenamtlich leiten.

Néahere Infos Uber jeweiligen Gruppen finden Sie auf unserer Homepage
Unter: www.sga-breitensport.de
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